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  บันทึกข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการ (MOU) ระหว่าง บริษัท นิวโรจีเนียส จ�ากัด กับ มหาวิทยาลัยบูรพา โดย นาย

ด�ารงค์ พณิคณุ กรรมการผูบ้รหิารบรษิทั นวิโรจเีนยีส จ�ากดั ผู้มอี�านาจลงนามผูกพันในนาม "บริษทั" ฝ่ายหนึง่ กบั รองศาสตราจารย์ 

ดร.ภัทราวดี มากมี ต�าแหน่ง คณบดีวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา ผู้มีอ�านาจลงนามผูกพันใน

นามมหาวทิยาลัยบรูพาโดยได้ตกลงจัดท�าบันทกึข้อตกลงความร่วมมอืด้าน "โครงการพฒันาอจัฉรยิภาพทางสมองของมนษุย์อย่าง

ยั่งยืนด้วยศาสตร์ Neuroscience" เมื่อวันที่ ๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ ณ วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัย

บูรพา

บันทึกข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการ (MOU)



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๕๒

ด้านการวิจัยและบริการวิชาการ

การวิจัย

          คณาจารย์ของวทิยาลยัวทิยาการวจิยัและวทิยาการปัญญา ได้รบัการจดัสรรงบประมาณด้านวทิยาศาสตร์ วจิยัและนวตักรรม 

(ววน.) ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ ผ่านกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ส�านักงานคณะกรรมการส่งเสริม

วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)

รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี 
  โครงการวิจัยเร่ือง "ทักษะอนาคตของนักศึกษา

ระดับอุดมศึกษาส�าหรับรองรับอุตสาหกรรมในเขตพัฒนา

พิเศษภาคตะวันออกของประเทศไทย"

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา แก้วแก่น
  โครงการวิจัยเรื่อง "การพัฒนาสารออกฤทธิ์ทาง

ชีวภาพจากทะเลภาคตะวันออกของประเทศไทยต่อการ

ป้องกนัภาวะสมองเสือ่ม : การศกึษาแกนทางเดนิอาหารสมอง"

ดร.ยุทธนา จันทะขิน และ ดร.สิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์
  โครงการวิจัยเรื่อง "ผลของตัวยับยั้ง GSK-3B ที่มีต่อภาวะ

การรู้คิดในหนูที่เป็นโรคเบาหวานชนิดที่ 2"



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๕  : ๓

  วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา เป็นเจ้าภาพร่วมในการจัดงานประชุมวิชาการระดับ

นานาชาติ “THE 14th INTERNATIONAL CONFERENCE ON EDUCATIONAL RESEARCH 2021 (ICER2021,KKU)” ระหว่าง

วันที่ ๑๐ - ๑๒ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ แบบ Virtual Conference ที่ผ่านมา ในประเด็นเรื่อง " Cognitive neuroscience and 

learning"                         

  การจัดงานประชุมวิชาการระดับนานาชาติ THE 14th INTERNATIONAL CONFERENCE ON EDUCATIONAL 

RESEARCH 2021 (ICER2021,KKU) เป็นเวทีส�าหรับแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความรู้ร่วมสมัยทางการวิจัยและนวัตกรรมการ

ศกึษา ระหว่างนักวจัิยหรอืนกัวิชาการทัง้ในประเทศและต่างประเทศ เพือ่การผลกัดนัให้เกดิการต่อยอดผลงานการวจิยัและพฒันา

นวตักรรมทางการศึกษาทีต่อบโจทย์สูค่วามก้าวหน้าทางการศกึษาในยคุแห่งการเปลีย่นแปลงแบบผกผนัและการจดัการศึกษาภาย

ใต้สถานการณ์วิกฤติแบบปัจจุบันทันด่วนที่ไม่อาจคาดเดาได้ 



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๕๔

บริการวิชาการ

การเป็นวิทยากรและการบรรยายพิเศษ

  ดร.พีร วงศ์อุปราช เป็นวทิยากรกจิกรรมพฒันาทกัษะการตพีมิพ์ผลงานทางวชิาการด้านจติวทิยา ในวารสารระดบันานาชาติ 

ส�าหรับนักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิตสาขาวิชาจิตวิทยาพหุวัฒนธรรม  เมื่อวันที่ ๓ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๑๓.๐๐ 

– ๑๖.๐๐ น. ผ่านระบบออนไลน์ Zoom Meet จัดโดย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

  รองศาสตราจารย์ ดร.พูลพงศ์ สุขสว่าง เป็นวิทยากรบรรยาย โครงการอบรมและฝึกปฏิบัติการการวิเคราะห์ข้อมูลทาง

สถิติเพื่อการวิจัยด้วยโปรแกรม SPSS และ AMOS (เฟส 1) ให้กับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขา

วิชาการจัดการการท่องเที่ยว โรงแรม และอีเวนต์  ในหัวข้อ หลักการวิเคราะห์ CFA  เทคนิคการวิเคราะห์ CFA ด้วยโปรแกรม 

AMOS การเขียนรายงานผลการวิเคราะห์ CFA ด้วยโปรแกรม AMOS การเชื่อมโยง CFA กับปัญหาการวิจัย เมื่อวันที่ ๑๙ กันยายน 

พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. และ เฟส ๒ ในหัวข้อ หลักการวิเคราะห์ Path Analysis  เทคนิคการวิเคราะห์ Path 

Analysis  ด้วยโปรแกรม AMOS การเขียนรายงานผลการวิเคราะห์ Path Analysis  ด้วยโปรแกรม AMOS การเชื่อมโยง Path 

Analysis กับปัญหาการวิจัย เมื่อวันที่ ๑๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ ด้วยรูปแบบออนไลน์ จัดโดย คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 

การพัฒนาทักษะการตีพิมพ์ผลงานทางวิชาการด้านจิตวิทยา ในวารสารระดับนานาชาติ 

โครงการอบรมและฝึกปฏิบัติการการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อการวิจัย

ด้วยโปรแกรม SPSS และ AMOS



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๕  : ๕

  รองศาสตราจรย์ ดร.ภัทราวดี มากมี เป็นวิทยากรในโครงการ

ประชุมความร่วมมือ PPP (Public Private Partnership) หัวข้อ “อยู่

รอดอย่างไร ในภาวะวิกฤติโควิด-๑๙” เมื่อวันที่ ๒๐ ตุลาคม พ.ศ. 

๒๕๖๔ เวลา ๐๘.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. ณ ห้องประชุมชั้น ๔ อาคารผู้ป่วย

ใน ๙ ชั้น โรงพยาบาลศรีธัญญา  หรือเข้าร่วมในรูปแบบการประชุมทาง

ไกลออนไลน์  จัดโดย กองทุนพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม การเรียนรู้

สมอง จิตใจ ครบวงจร

โครงการประชุมความร่วมมือ PPP (Public Private Partnership) หัวข้อ “อยู่รอดอย่างไร ในภาวะวิกฤติ

โควิด-๑๙”

การพัฒนาบุคลากร

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา แก้วแก่น  ดร.ศราวิน เทพสถิตย์ภรณ์  นางระพีพร  พูลสวัสดิ์  และนางสาววรรณศิริ  

สิทธินิสัยสุขเข้าร่วมโครงการเสวนาด้านบริหารงานบุคคล เรื่อง ประกาศมหาวิทยาลัยบูรพา พ.ศ.๒๕๖๔ จ�านวน ๙ ฉบับ เมื่อวันที่ 

๘ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๑๓.๓๐ - ๑๖.๓๐ น. ผ่านระบบออนไลน์  โดย กองบริหารและพัฒนาทรัพยากรบุคคล ส�านักงาน

อธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา

  นางสาววรรณศิริ สิทธินิสัยสุข  และนางสาวธันยา เฉลิมวรบุตร โครงการเสวนาออนไลน์ โครงการ BUU GE Talk หัวข้อ 

“ก้าว..ที่กล้า”วิทยากรร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อสร้างแรงบันดาลใจและทักษะการใช้ชีวิตในยุค New Normal "นิ้วกลม” สราวุธ 

เฮ้งสวัสดิ์  เมื่อวันที่ ๙ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. ถ่ายทอดสดทาง Facebook fanpage: กองบริการการ

ศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา

  คณาจารย์วิทยาลัยฯ  เข้าร่วมประชุมนักวิจัย มหาวิทยาลัย ประจ�าปี พ.ศ. ๒๕๖๔  เมื่อวันที่ ๑๖ กันยายน พ.ศ.๒๕๖๔ 

เวลา ๐๙.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. ทางระบบออนไลน์ จัดโดย กองบริหารการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยบูรพา

  สมาชิกกองทุนส�ารองเลี้ยงชีพของวิทยาลัยฯ เข้าร่วมประชุมใหญ่ ประจ�าปี ๒๕๖๔ เมื่อวันที่ ๑๗ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ 

ตั้งแต่เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ทางระบบออนไลน์ Zoom application เพื่อรับฟังข่าวสารและสิทธิประโยชน์เกี่ยวกับกองทุน 

รวมทั้งรู้จักขั้นตอนในการใช้งาน Application ของกองทุนส�ารองเลี้ยงชีพ 

  นางระพีพร  พูลสวัสดิ์  นางสาวธันยา เฉลิมวรบุตร  และนางสาววรรณศิริ สิทธินิสัยสุข เข้าร่วมโครงการเส้นทางความ

ส�าเร็จของบุคลากรต้นแบบแห่งมหาวิทยาลัยบูรพา กิจกรรมที่ ๒ "บุคลากรสายสนับสนุนผู้มผลงานดีเด่นแห่งชาติ" เมื่อวันที่ ๒๐ 

กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๑๓.๓๐ - ๑๕.๓๐ น. ผ่านโปรแกรม Zoom วิทยากรโดย คุณคนอง วรรณศรี ที่ปรึกษาและอดีต

ประธานที่ประชุมสภาข้าราชการ พนักงาน และลูกจ้างมหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย จัดโดย สภาพนักงาน มหาวิทยาลัยบูรพา  

  นางระพีพร  พลูสวสัดิ ์ นางสาววรรณศริ ิสิทธนิสิยัสขุ  เข้าร่วมฟังการชีแ้จง เกีย่วกบัแนวปฏิบัติ เรือ่ง ประกนักลุ่มสวสัดกิาร

ส�าหรับผู้ปฏิบัติงาน จาก ผู้แทนบริษัท วิริยะ ประกันภัย จ�ากัด (มหาชน)  วันที่ ๒๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๑๓.๓๐ น. ผ่าน

ระบบ Google Hangouts Meet  จัดโดย กองบริหารและพัฒนาทรัพยากรบุคคล ส�านักงานอธิการบดี



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๕๖

  รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี พร้อมด้วยผู้บริหารวิทยาลัยฯ  ร่วมโครงการอบรม เรื่อง การพลิกโฉมองค์กรใน

ยุคดิสรัปชั่น  โดยได้รับเกียรติมาจาก ดร.ชาติชาย พยุหนาวีชัย กรรมการสภามหาวิทยาลัยบูรพา และอดีตผู้อ�านวยการธนาคาร

ออมสิน เป็นวิทยากรบรรยายฯ  ให้กับผู้บริหารและหัวหน้าส่วนงานของมหาวิทยาลัยบูรพา เมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา 

๑๐.๐๐ – ๑๒.๐๐ น.  ด้วยรูปแบบออนไลน์  จัดโดย งานพัฒนาคุณภาพ กองบริการการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา 

  คณาจารย์วิทยาลัยฯ  เข้าร่วม “โครงการอบรมการใช้งานระบบฐานข้อมูล อพ.สธ. ส�าหรับผู้ส�ารวจข้อมูลฐานทรัพยากร

ท้องถิ่น ภาคตะวันออก ในรูปแบบการประชุมออนไลน์ (Video Conference)” เมื่อวันที่ ๑๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๐๘.๓๐ 

– ๑๖.๐๐ น. ด้วยรูปแบบออนไลน์  จัดโดย กองบริหารการวิจัยและนวัตกรรม ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา 

  นางสาววรรณศิริ สิทธินิสัยสุข และ นางสาวธันยา  เฉลิมวรบุตร  เข้าร่วมโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร “การ

พัฒนางานประจ�าสู่งานวิจัย (R2R) ส�าหรับบุคลากรสายสนับสนุนวิชาการ” เมื่อวันที่ ๑๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๐๘.๓๐ – 

๑๖.๓๐ น. ด้วยรูปแบบออนไลน์  จัดโดยกองบริหารและพัฒนาทรัพยากรบุคคล ส�านักงานอธิการบดี

  รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา แก้วแก่น  ดร.ศราวิน เทพสถิตย์ภรณ์ ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา เรืองทิพย์ และ ดร.พีร วงศ์อุปราช เข้าร่วมโครงการอบรม เรื่อง การจัดท�าแผนพัฒนาส่วนงานจาก

รายงานผลการประเมิน (Transfoming Feedback Report into Organization Imorovement Plan)  เมื่อวันที่ ๑๙ ตุลาคม 

พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. ผ่านระบบ Zoom จัดโดยกองแผนงาน  ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะทิพย์ ประดุจพรม และ ดร.สิริกรานต์ รองศาสตราจารย์ ดร.พูลพงศ์ สุขสว่าง และ ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา เรืองทิพย์  เป็นผู้แทนเข้าร่วม เข้าร่วมโครงการอบรม เรื่อง การจัดท�าแผนพัฒนาหลักสูตรจากรายงาน

ผลการประเมิน เมื่อวันที่ ๑๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. แบบออนไลน์   จัดโดยงานพัฒนาคุณภาพ กอง

บริการการศึกษา ส�านักงานอธิการบดี

  นางสาววรรณศิริ สิทธินิสัยสุข และ นางสาวธันยา เฉลิมวรบุตร เข้าร่วมอบรมโครงการหัวข้อ Good Health Good 

wealth สุขภาพดี การเงินคล่องตัว ท่ามกลางวภาวะวิกฤตโควิด ๑๙ เมื่อวันที่ ๑๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ 

น. แบบออนไลน์  โดย กองบริหารและพัฒนาทรัพยากรบุคคล ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา

  นางระพีพร  พูลสวัสดิ์ และ นางสาวธันยา เฉลิมวรบุตร ฯ เข้าร่วมโครงการเส้นทางความส�าเร็จของบุคลากรต้นแบบ

แห่งมหาวิทยาลัยบูรพา กิจกรรมที่ ๒ "บุคลากรสายสนับสนุนผู้มผลงานดีเด่นแห่งชาติ" เมื่อวันที่ ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา 

๑๓.๓๐ - ๑๕.๓๐ น. ผ่านโปรแกรม Zoom วิทยากรโดย ดร.วรเทพ มุธุวรรณ ผู้ได้รับรางวัลบริหารดีเด่น ประจ�าปี ๒๕๕๒  ดร.เวธ

กา กลิ่นวิชิต ผู้ได้รับรางวัลเกียรติยศ ด้านบริหารดีเด่น ประจ�าปี ๒๕๕๗  คุณบังอร สัตยวณิช ผู้ได้รับรางวัลเกียรติยศ ด้านบริการ

ดีเด่น ประจ�าปี ๒๕๖๐ คุณพีรพัฒน์ มั่งคั่ง ผู้ได้รับรางวัลบริหารดีเด่น ประจ�าปี ๒๕๖๑ จัดโดย สภาพนักงาน มหาวิทยาลัยบูรพา

    นางระพีพร  พูลสวัสดิ์  นางสาวธันยา เฉลิมวรบุตร  และนางสาววรรณศิริ สิทธินิสัยสุข เข้าร่วมสัมมนาการขอต�าแหน่ง

ทางวิชาการ ประจ�าปี ๒๕๖๔ หัวข้อ "การขอก�าหนดต�าแหน่งทางวิชาการตามประกาศ ก.พ.อ. ปี ๒๕๖๓" วันที่ ๒๒ กันยายน พ.ศ. 

๒๕๖๔ เวลา ๐๘.๓๐ - ๑๒.๐๐ น. ผ่านระบบออนไลน์  จัดโดย สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์

  รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ และ ดร.ศราวิน เทพสถิตย์ภรณ์ เข้าร่วมโครงการเสวนาแลก

เปลี่ยนเรียนรู้ด้านงบประมาณ การเงิน และพัสดุ เมื่อวันที่ ๒๗ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ ตั้งแต่เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. ทางระบบ

ออนไลน์ Zoom  จัดโดย กองแผนงาน ส�านักงานอธิการบดี

การพัฒนาบุคลากร



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๕  : ๗

ด้านการจัดการศึกษา
  นางศิริญญา หล้าเต็น รหัส ๕๘๘๑๐๐๖๔  นิสิตระดับปริญญาเอก 

วทิยาลยัวทิยาการวจิยัและวทิยาการปัญญา มหาวทิยาลัยบรูพา ได้ผ่านการสอบ

ปากเปล่าดุษฎนีพินธ์ เร่ือง "ผลการใช้โปรแกรมประยกุต์แนวคดิของบลูมร่วมกับ

ตัวแบบ Four I's เพื่อเพิ่มความสามารถการคิดวิเคราะห์ส�าหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น: การศึกษาคลื่นไฟฟ้าสมอง" โดยมี ดร.ยุทธนา จันทะขิน 

และ ผศ.ดร.กนก พานทอง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาหลักและร่วมตามล�าดับ เมื่อ

วันที่ ๒๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔

  ขอเชญิรบัฟังการสอบปากเปล่าดษุฎีนิพนธ์ ของ นางไพจติร พทุธรอด รหสั ๕๙๘๑๐๐๘๖  นสิติระดบัปริญญาเอก วทิยาลยั

วิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา เรื่อง "การพัฒนาวิธีการประเมินภาวะบกพร่องทางปัญญาขั้นต้น โดยใช้

พหุกิจกรรมควบคู่กับการวัดคลื่นไฟฟ้าสมองในผู้สูงอายุไทย" โดยมี ดร.พีร วงศ์อุปราช และ ดร.ยุทธนา จันทะขิน เป็นอาจารย์ที่

ปรึกษาหลักและร่วมตามล�าดับ ในวันที่ ๑๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๔

  วทิยาลยัวทิยาการวจัิยและวทิยาการปัญญา มหาวทิยาลยับูรพา จัดกิจ

กรรรม Smart cafe' ประจ�าเดอืน กนัยายน ๒๕๖๔ โดยได้รับเกียรตจิาก ดร.ก่อ

ศักดิ์ โตวรรธกวณิชย์ ผู้จัดการระบบนิเวศและบ่มเพาะธุรกิจStartup สถาบัน

นวัตกรรมและบ่มเพาะธุรกิจ บริษัทบางจาก คอร์ปอเรชั่น จากัด (มหาชน) มา

บรรยายให้ความรูด้้านการใช้นวตักรรมและการต่อยอดน�าไปใช้ในเชิงธรุกิจ ให้

กบัผูบ้รหิาร คณาจารย์และเจ้าหน้าที ่ของวทิยาลยัฯ และในเดอืนนีม้พีนกังาน

ได้รับรางวัลพนักงานสายสนับสนุนดีเด่นได้แก่ นส.ฉัตตรีท์ งามพิพัฒน์ นัก

วิชาการพัสดุ เมื่อพฤหัสบดีที่ ๒๓ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ ผ่านระบบออนไลน์ 

และ  ประจ�าเดือน ตุลาคม ๒๕๖๔ ผ่าน Online ด้วยระบบ Google Meet 

เมื่อวันที่ ๒๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๓๐ น.

การจัดกิจกรรรม Smart cafe' 

การเข้าร่วมกิจกรรม

  คณะผู้บริหารวิทยาลัยฯ  เข้าร่วมให้การต้อนรับ และร่วมสนทนาในกิจกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

มหาวิทยาลัยบูรพา ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๓ เมื่อวันที่ ๑๙ - ๒๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๔ ด้วยรูปแบบออนไลน์

  บคุลากรในสงักัดวทิยาลยัฯ เขา้รว่มงานวันศาสตราจารย ์ดร.ธ�ารง บวัศรี  เมื่อวนัที ่๑๑ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๐๙.๐๐ 

น.  ออนไลน์ ผ่านโปรแกรม ZOOM  จัดโดย มหาวิทยาลัยบูรพา

  บุคลากรในสังกัดวิทยาลัยฯ เข้าร่วมฟังการบรรยายในโครงการเสวนาเรื่องใกล้ตัว ในหัวข้อ "การจัดอันดับมหาวิทยาลัย 

ส�าคัญอย่างไร" เมื่อวันท่ี ๑๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ผ่านโปรแกรม Zoom จัดโดย สภาพนักงาน 

มหาวิทยาลัยบูรพา

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา แก้วแก่น เข้าร่วมการจัดรายการวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย จังหวัดชลบุรี (สวท.

ชลบุรี) รายการ “รอบทิศตะวันออก” เมื่อวันที่ ๑๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ เวลา ๐๙.๑๐ - ๐๙.๓๐ น. ณ สถานีวิทยุกระจายเสียง

แห่งประเทศไทย จังหวัดชลบุรี (สวท.ชลบุรี)



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๕๘

เกร็ดความรู้ RMCS

ดร.พีร วงศ์อุปราช
ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิจัย นวัตกรรมและวิเทศสัมพันธ์วิทยาลัย

วิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  มหาวิทยาลัยบูรพา

Mild Cognitive Impairment: MCI

  ข้อมูลจากการส�ารวจภาวะพร่องทางปัญญาเล็กน้อย ประจ�าปี พ.ศ.

๒๕๖๓ พบว่า ประเทศไทยประชากรผู้สูงอายุจ�านวนกว่า ๑๒ ล้านคนจาก

ประชากรทัง้ประเทศกว่า ๖๖.๕ ล้านคน ซึง่สามารถตคีวามได้ว่าปัจจบุนัเรา

มีผู้สูงอายุคิดเป็นร้อยละ ๑๘ เลยทีเดียว (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้

สูงอายุไทย, ๒๕๖๔) หรือเราก�าลังเข้าสู่สังคมโดยสัมบูรณ์นั่นเอง (Aged 

Society) อย่างไรก็ตามประเด็นที่น่ากังวล ณ ปัจจุบันรวมถึงในอนาคต 

อันใกล้ คือ รายงานสถานการณ์สุขภาพท่ีระบุว่าประเทศไทยมีผู้สูงอายุท่ีมี

ภาวะสมองเสื่อม (Dementia) ตั้งแต่ร้อยละ ๗ ไปจนถึงร้อยละ ๒๐ แตกต่าง

กันออกไปในแต่ละภาคเลยทีเดียว ตัวเลขผู้สูงอายุท่ีมีภาวะสมองเสื่อมนี้ใกล้เคียง

กับในต่างประเทศ แต่มีตัวเลขท่ีน่าสนใจ คือ อัตราภาวะสมองเสื่อมอาจจะต�่ากว่า

ความเป็นจริงในประเทศที่ก�าลังพัฒนา (Bae et al., 2019)

ภาวะสมองเสื่อม ถือเป็นโรคท่ีกระทบโดยตรงไม่ว่าจะเป็นเร่ืองความจ�า ภาษา 

ความเร็วในการคิด หรือสมาธิ ซึ่งกระทบต่อการใช้ชีวิตประจ�าวันของผู้สูงอายุ 

ค่าใช้จ่ายในการดูแล สุขภาพกายสุขภาพจิตของผู้ดูแล และค่าใช้จ่ายด้าน

สาธารณสุขของรัฐ เป็นต้น การด�าเนินโรคภาวะสมองเสื่อมแบ่งเป็น 

ระยะๆ ต้ังแต่ภาวะสมองเสื่อมระยะแรก ระยะปานกลาง และระยะ

รนุแรง อย่างไรกต็าม ภาวะพร่องทางปัญญาเลก็น้อย หรอื MCI ถอืเป็น

อาการเริม่ต้นก่อนทีจ่ะพฒันาไปเป็นภาวะสมองเสือ่มระยะแรกภายใน

ระยะเวลาประมาณ ๙.๕ ปี (Bennett et al., 2002; Petersen et 

al., 2009) ปัจจุบนัภาวะสมองเส่ือมยงัไม่มวีธิกีารรักษาท่ีมปีระสทิธภิาพ 

ดังนั้น การตรวจพบภาวะพร่องทางปัญญาเล็กน้อยในผู้สูงอายุ ถือเป็น

หน้าต่างแห่งโอกาสในการป้องกัน ชะลอ หรือท�าให้สมองกลับมาปกติได้ 

ซึ่งการคัดกรองหรือประเมินภาวะพร่องทางปัญญาเล็กน้อยต้องใช้เครื่องมือ

มาตรฐานและด�าเนินการโดยทีมสหวิชาชีพด้านสุขภาพจิตที่เกี่ยวข้อง
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