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: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓๒

ทนุแลกเปล่ียนทางวิชาการจาก Erasmus+ staff 
mobility for teaching ณ Trento University 
สาธารณรัฐอิตาลี

  รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี และอาจารย์ ดร.พีร วงศ์อุปราช ได้รับทุนแลกเปลี่ยนทางวิชาการจาก Erasmus+ 

staff mobility for teaching ณ Trento University สาธารณรัฐอิตาลี ระหว่างวันที่ ๒๒ – ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๕ 

โดยการไปแลกเปลี่ยนในครั้งนี้ ครอบคลุมการพบปะผู้บริหารมหาวิทยาลัยเพื่อเจรจาความร่วมมือทางด้านวิชาการ ได้แก่ ปริญญา

ร่วมระหว่างสองสถาบัน การแลกเปลี่ยนนิสิตและบุคลากร และความร่วมมือทางด้านการวิจัย ได้แก่ การขอทุนวิจัยร่วมกันและ

การตีพิมพ์ผลงานทางวิชาการร่วมกัน

  การเดินทางไปแลกเปลี่ยนทางวิชาการของผู้บริหารของวิทยาลัยฯ ในครั้งนี้ ได้พบปะและแลกเปลี่ยนกับผู้บริหาร

มหาวิทยาลัยและภาควิชา ดังต่อไปนี้ 

  Professor Maurizio Marchese รองอธิการบดีฝ่ายกิจการต่างประเทศ (Vice-rector for internationalization) 

  Professor Paola Venuti รองอธิการบดฝ่ีายการสอนและการเรยีนรู้ (วชิาการ) (Vice-rector for teaching and learning) 

  Professor Gianluca Esposito ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการต่างประเทศและผู้ประสานงานหลักสูตรปริญญาเอก (PhD  

  coordinator and delegate for internationalization)

  Professor Simona De Falco ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายการสอน (Delegate for didactics)

  Professor Sala Dellantonio ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิจัย (Delegate for research)

  Professor Jeroen Vaes ผูอ้�านวยการภาควชิาจติวทิยาและวทิยาการปัญญา (Director of Department of Psychology 

and Cognitive Science)

  Professor Sabrina Francesconi ผู้อ�านวยการภาควิชามนุษยศาสตร์ (Director of Department of Humanities)

  Mr. Vittorio Carrara หัวหน้าหอสมุดกลาง (Head of Central University Library)

  Mrs Grazia Callovini และ Mrs. Daniela Tosi หัวหน้าฝ่ายวิเทศสัมพันธ์และหัวหน้าส�านักงานวิเทศสัมพันธ์ (Person-

in-charge of the international office)

  นอกจากนี้ ผู้บริหารของวิทยาลัยฯ ได้พบปะและแลกเปลี่ยนกับนักวิจัยชั้นน�าของภาควิชาจิตวิทยาและวิทยาการปัญญา 

University of Trento และ University of Milan ดังต่อไปนี้ Professor Alessandro Grecucci, Professor Michele Scaltritti, 

Professor Anna Serbati, Professor Simone Sulpizio

ความร่วมมือทางวิชาการกับต่างประเทศ



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓  : ๓

ด้านการวิจัยและบริการวิชาการ

 ผู้บริหารวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา 

ให้การต้อนรับ Prof. Marco Brunazzo, PhD.

  เมือ่วนัที ่๒ มถินุายน ๒๕๖๕ ท่ีผ่านมา รองศาสตราจารย์ 

ดร.ภัทราวดี มากมี และ ดร.พีร วงศ์อุปราช ต้อนรับและพูด

คุยแลกเปลี่ยนกับ ศาสตราจารย์ ดร. Marco Brunazzo 

ศาสตราจารย์ประจ�าภาควิชาสังคมวิทยาและวิจัยสังคม 

University of Trento สาธารณรัฐอิตาลี การพูดคุยในครั้งนี้

เป็นก้าวแรกของความร่วมมอืทางการวจิยั โดยเฉพาะในประเด็น

ด้านระเบยีบวธิวีจิยัทีค่ณาจารย์ของวิทยาลยัฯ มคีวามเชีย่วชาญ

โครงการอบรมระยะสั้น ประจ�าปี ๒๕๖๕

วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา จัดโครงการอบรมระยะสั้น ประจ�าปี ๒๕๖๕ 
จ�านวน ๑๔ หลักสูตร ดังนี้

 ๑. หลักสูตร "การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�าหรับการวเิคราะห์

คุณภาพแบบทดสอบ รุ่นที่ ๑" เมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  

โดยม ีผศ.ดร.ปิยะทพิย์ ประดจุพรม เป็นวทิยากรบรรยาย ผ่านระบบ

ออนไลน์ google meet



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓๔

  ๒. หลักสูตร "การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติขั้นสูงด้วยโปรแกรม Mplus" ระหว่างวันที่ ๒ - ๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕   

โดยมี รศ.ดร.พูลพงศ์ สุขสว่าง และ รศ.ดร.ภัทราวดี มากมี เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet

  ๓. หลักสูตร "การวิจัยและพัฒนาส�าหรับพัฒนานวัตกรรม" เมื่อวันที่ ๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  โดยมี ผศ.ดร.ปริญญา 

เรืองทิพย์ เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet

  ๔. หลักสูตร "การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติขั้นสูงด้วยโปรแกรม LISREL " ระหว่างวันที่ ๙ - ๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  

โดยมี รศ.ดร.พูลพงศ์ สุขสว่าง เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet

  ๕. หลักสูตร "การวิจัยเชิงคุณภาพ" ระหว่างวันที่ ๑๑ - ๑๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  โดยมี ผศ.ดร.กนก พานทอง และ 

ผศ.ดร.ปิยะทิพย์ ประดุจพรม เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓  : ๕

  ๖. หลักสูตร "การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติขั้นสูงด้วยโปรแกรม AMOS " ระหว่างวันที่ ๑๗ - ๑๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  

โดยมี รศ.ดร.พูลพงศ์ สุขสว่าง เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ Google meet

  ๗. หลักสูตร "การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน" เมื่อวันที่ ๒๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  โดยมี ผศ.ดร.กนก พานทอง 

และ ผศ.ดร.ปิยะทิพย์ ประดุจพรม เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet

  ๘. หลักสูตร “แอนโทรโพซีน” โอกาสและความท้าทายใหม่ในการท�าวิจัยเชิงมานุษยวิทยา " เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม 

พ.ศ.๒๕๖๕  โดยมี ดร.ลีลา วรวุฒิสุนทร เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet

  ๙. หลักสูตร "การคิดเชิงออกแบบส�าหรับนวัตกรรม" เมื่อวันที่ ๒๑ - ๒๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  โดยมี ดร.ศราวิน  

เทพสถิตย์ภรณ์ เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓

  ๑๐. หลกัสตูร "การใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์ส�าหรับการวเิคราะห์คณุภาพแบบทดสอบ รุ่นที ่๒" เมือ่วนัที ่๒๓ พฤษภาคม 

พ.ศ. ๒๕๖๕  โดยมี ผศ.ดร.ปิยะทิพย์ ประดุจพรม เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet

  ๑๑. หลักสูตร "สมองกับการเรียนรู้ ต่อยอดแนวคิด BBL, STEM & STEAM" เมื่อวันที่ ๒๖ - ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  

โดยมี ผศ.ดร.ปรัชญา แก้วแก่น เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet

  ๑๒. หลกัสตูร "การวจิยัเชงิคณุภาพ รุน่ที ่๒" ระหว่างวนัที ่๒๖ - ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕  โดยม ีผศ.ดร.กนก พานทอง 

และ ผศ.ดร.ปิยะทิพย์ ประดุจพรม เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google meet

  ๑๓. หลักสูตร "การวัดและวิเคราะห์คลื่นไฟฟ้าสมองส�าหรับการวิจัย" ระหว่างวันที่ ๖ - ๑๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕  โดย

มี ดร.พีร วงศ์อุปราช เป็นวิทยากรบรรยาย ณ อาคารวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา

๖



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓  :

การเป็นวิทยากรและการบรรยายพิเศษ

  ดร.พีร วงศ์อุปราช บุคลากรในสังกัดวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา 

เป็นวิทยากรโครงการ "JA Watch Crime: ไขปมพฤติกรรมความรุนแรงต่อบพุการี สังคมต้อง

เฝ้าระวังอย่างไร"  เมื่อวันที่ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๑๖.๐๐ - ๑๘.๐๐ น. โดยผ่าน

ระบบออนไลน์ โปรแกรม Zoom  จัดโดย คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

  ดร.พีร วงศ์อุปราช บุคลากรในสังกัดวิทยาลัยวิทยาการ

วิจัยและวิทยาการปัญญา เป็นวิทยากรเข้าร่วมโครงการพัฒนา

บุคลากรว่ายน�้าภาคกลาง ๑ บรรยายเรื่อง “กิจกรรมทางกาย

และการพัฒนาสมอง” เมื่อวันที่ ๘ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา 

๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. ณ ห้อง FSS คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

มหาวิทยาลัยบูรพา โดย สมาคมกีฬาว่ายน�้าแห่งประเทศไทย 

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา เรืองทิพย์ และ ดร.ศราวิน 

เทพสถติย์ภรณ์ บคุลากรในสงักดัวทิยาลยัวทิยาการวจิยัและวิทยาการ

ปัญญา เป็นวิทยากร โครงการอบรมสัมมนา ครูและบุคลากรประจ�าปี 

๒๕๖๕ ในหัวข้อ “การพัฒนาครู และบุคลากรก้าวสู่ การจัดการเรียน

การรู้ หลักสูตรฐานะสมรรถนะ” เมื่อวันที่ ๘ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ 

ณ โรงแรม อมารี พัทยา จัดโดย โรงเรียนภารตวิทยาลัย 

  ๑๔. หลกัสูตร "การเขยีนบทความวชิาการเพือ่ตพีมิพ์ในวารสารและงานประชมุวชิาการนานาชาต"ิ ระหว่างวนัท่ี ๑๘ - ๑๙ 

มิถุนายน ๒๕๖๕  โดยมี ดร.สิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์ และ ดร.พีร วงศ์อุปราช เป็นวิทยากรบรรยาย ผ่านระบบออนไลน์ google 

meet

โครงการ "JA Watch Crime: ไขปมพฤติกรรมความรุนแรงต่อบุพการี สังคมต้องเฝ้าระวังอย่างไร"

โครงการพัฒนาบุคลากรว่ายน�้าภาคกลาง ๑ บรรยายเรื่อง “กิจกรรมทางกายและการพัฒนาสมอง”

โครงการอบรมสัมมนา ครูและบุคลากรประจ�าปี ๒๕๖๕

๗



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓๘

  รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี  มากมี คณบดี

วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัย

บรูพา เป็นวทิยากรทัง้ภาคปฏิบัติและภาคทฤษฏใีนโครงการ

อบรม "สร้างนักวิจัยรุ่นใหม่" (ลูกไก่) รุ่นที่ ๒ ระหว่างวันที่ 

๒๐-๒๔ มิถุนายน ๒๕๖๕ เวลา ๐๘.๐๐-๑๙.๐๐ น. ในรูป

แบบ Online โดยใช้ webex  จัดโดย คณะเศรษฐศาสตร์

และบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยทักษิณ

  ดร.พีร วงศ์อุปราช บุคลากรในสังกัดวิทยาลัยวิทยาการ

วิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา เป็นวิทยากร

โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพผู้เรียน ในหัวข้อ “เทคนิค

การเขียนบทความเชิงจิตวิทยาเพ่ือตีพิมพ์ระดับนานาชาติ” เม่ือ

วันที่ ๑๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ โดยรูปแบบออนไลน์ จัดโดย

คณะศิลปศาสตร์ประยุกต์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า

พระนครเหนือ

  ดร.อุทัยพร  ไก่แก้ว บุคลากรในสังกัดวิทยาลัยวิทยาการ

วิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา เป็นวิทยากรสัมมนา

วชิาการทางด้านเวชพันธศุาสตร์ หัวข้อ Genomics: An Overview of 

Concepts and Method” รูปแบบออนไลน์ เมื่อวันที่ ๑๔ มิถุนายน 

พ.ศ.๒๕๖๕ เวลา ๑๐.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. จัดโดย โรงพยาบาลมหาราช

นครราชสีมา 

  รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี และ รอง

ศาสตราจารย์ ดร.พูลพงศ์ สุขสว่าง ได้รับเชิญเป็นวิทยากร

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการวิจัยพยาบาล เรื่อง "การ

ใช้สถิติท่ีเหมาะสมในการวิจัย" ผ่านการประชุมทางไกล Tela 

Conference เมือ่วนัที ่๒๐-๒๑ มถินุายน ๒๕๖๕ ณ ห้องประชุม

ชลธี ชั้ย ๘ อาคารอ�านวยการผู้ป่วยนอกและรังสีวินิจฉัย โรง

พยาบาลมะเร็งชลบุรี

โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพผู้เรียน ในหัวข้อ “เทคนิคการเขียนบทความเชิงจิตวิทยาเพื่อตีพิมพ์ระดับนานาชาติ”

สัมมนาวิชาการทางด้านเวชพันธุศาสตร์ หัวข้อ Genomics: An Overview of Concepts and Method”

โดยบรรยายในหัวข้อเรื่อง การใช้สถิติที่เหมาะสมในการวิจัย

โครงการอบรม "สร้างนักวิจัยรุ่นใหม่" (ลูกไก่) รุ่นที่ ๒



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓  : ๙

การได้รับเชิญเป็นกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา  แก้วแก่น เป็นประธานกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา หลักสูตรศิลปศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาทรัพยากรมนุษย์และการสื่อสาร (หลักสูตรนานาชาติ) วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยบูรพา รอบปีการศึกษา 

๒๕๖๕ เมื่อวันที่ ๒๓ – ๒๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ ห้องประชุม ๒๐๖ อาคารวิทยาลัยนานาชาติ ศาสตราจารย์สุชาติ  อุปถัมภ์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะทิพย์ ประดุจพรม เป็นประธานกรรมการตรวจประเมินแบบเต็มวัน (Full Assessment) 

หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ เมื่อวันที่ ๒๔ – ๒๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๖.๓๐ 

น. ณ ห้องประชุม ๘๑๒ ชั้น ๘ อาคารคณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ ๑  คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

  ดร.สริกิรานต์ จนัทเปรมจติต์ เป็นกรรมการประเมนิคณุภาพการศกึษา ระดบัหลกัสตูรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ (หลักสูตร

นานาชาติ) ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๔  เมื่อวันที่ ๓๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ ห้องรับรอง ชั้น ๒ อาคาร ผศ.นพรัตน์ ผลาพิบูลย์ 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา  แก้วแก่น เป็นกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประจ�าปีการ

ศึกษา ๒๕๖๔  ของหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์ และโซ่อุปทานสีเขียว คณะวิทยาศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ เมื่อวันที่ ๓๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ ห้องประชุม ชั้น ๔ อาคารสุชาติ  อุปถัมภ์ มหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขต

สระแก้ว

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา เรืองทิพย์ เป็นกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร คณะ

วศิวกรรมศาสตร์ ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๔ หลกัสตูรวิศวกรรมศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาวศิวกรรมอตุสาหกรรม เป็นการตรวจ

ประเมินแบบหนึ่งวัน (One-Day Assessment) เมื่อวันที่ ๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. ณ ห้องประชุม

ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะทิพย์ ประดุจพรม เป็นประธานกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร 

คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์  ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๔  หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารงานยุติธรรมและ

สังคม แบบหนึ่งวัน (One-Day Assessment) เมื่อวันที่ ๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. ณ ห้องประชุม ๘๑๒ 

ชั้น ๘ อาคารคณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ ๑ คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กนก พานทอง เป็นกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร คณะพยาบาล

ศาสตร์ ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๔ หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต เป็นการ

ตรวจประเมินแบบหนึ่งวัน (One-Day Assessment)  เมื่อวันที่ ๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕  ณ ห้องประชุมนพรัตน์ ผลาพิบูลย์ ชั้น 

๖ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กนก พานทอง เป็นกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร คณะสาธาร

สขุศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๔ หลกัสตูรสาธารณสขุศาสตรดษุฏบีณัฑติ เป็นการตรวจประเมินแบบหนึง่

วัน (One-Day Assessment) เมื่อวันที่ ๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา  แก้วแก่น เป็นประธานกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร  

คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชายุทธศาสตร์และความมั่นคง ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๕ 

เป็นการตรวจประเมินแบบหนึ่งวัน (One-Day Assessment) เมื่อวันที่ ๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕  เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. ณ 

ห้องประชุม ๘๑๒ ชั้น ๘ อาคารคณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ ๑ คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓๑๐

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา แก้วแก่น เป็นประธานตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร คณะ

ศลิปกรรมศาสตร์ ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๔ หลกัสตูรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิาทศันศลิป์ ศลิปะการออกแบบและการจดัการ

วฒันธรรม เป็นการตรวจประเมนิแบบหนึง่วนั (One-Day Assessment) ในรปูแบบออนไลน์ (Google Meet) เมือ่วนัที ่๙ มถินุายน 

พ.ศ. ๒๕๖๕ 

  รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี เป็นประธานตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร  คณะศึกษา

ศาสตร์ ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๔ หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร์ เป็นการตรวจประเมินแบบหนึ่ง

วัน (One-Day Assessment) เมื่อวันที่ ๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ผ่านระบบออนไลน์

  รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี เป็นประธานตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร) คณะศึกษา

ศาสตร์ ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๔ หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา เป็นการตรวจประเมินแบบ

เต็ม (Full Assessment) ระหว่างวันที่ ๑๒ – ๑๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๘.๓๐– ๑๖.๓๐ น. ผ่านระบบออนไลน์

  ดร.สิริกรานต์  จันทเปรมจิตต์ เป็นกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน มหาวิทยาลัยบูรพา ระดับหลักสูตร 

ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๔ ส�าหรับคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 

เป็นการตรวจประเมินแบบเต็ม (Full Assessment) ระหว่างวันที่ ๑๓ - ๑๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. 

ผ่านระบบออนไลน์

  รองศาสตราจารย์ ดร.พูลพงศ์  สุขสว่าง เป็นกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประจ�าปีการ

ศึกษา ๒๕๖๔ หลักสูตรวิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมชีวภาพ เป็นการตรวจประเมินแบบหนึ่งวัน (One-Day 

Assessment) เมื่อวันที่ ๑๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. ณ ห้องประชุมภาควิชาวิศวกรรมเคมี คณะ

วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

  รองศาสตราจารย์ ดร.พลูพงศ์  สขุสว่าง เป็นประธานตรวจประเมนิคณุภาพการศกึษาภายใน ระดบัหลกัสตูร คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๔ หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตรกรรมสร้างสรรค์ เป็นการตรวจประเมินแบบ

เต็ม (Full Assessment) ระหว่างวันที่ ๑๕ - ๑๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ ห้องประชุม AB ๓๑๒ อาคารคณะศิลปกรรมศาสตร์

  ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ปรญิญา เรืองทิพย์ เป็นกรรมการประเมนิคณุภาพการศกึษาภายใน ระดับหลกัสตูร หลกัสตูรวทิยา

ศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาภมูสิารสนเทศศาสตร์ คณะภมูสิารสนเทศศาสตร์ เป็นการตรวจประเมนิแบบเต็ม (Full Assessment) 

ระหว่างวันที่ ๑๕ - ๑๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ คณะภูมิสารสนเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

  ดร.สริกิรานต์ จนัทเปรมจติต์ เป็นกรรมการประเมนิคณุภาพการศกึษาภายใน ระดบัหลกัสตูร หลกัสตูรปรชัญาดุษฎบีณัฑติ 

สาขาวชิาวิทยาการและการจดัการทางเภสชัศาสตร์ หลกัสตูรปรบัปรงุ พ.ศ. ๒๕๖๓  เป็นการตรวจประเมนิแบบหนึง่วนั (One-Day 

Assessment) เมื่อวันที่ ๑๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. ณ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา เรืองทิพย์ เป็นกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร คณะ

วทิยาศาสตร์ ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๔  หลกัสตูรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ชวีภาพ  เป็นการตรวจประเมิน

แบบหนึ่งวัน (One-Day Assessment)  เมื่อวันที่ ๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ผ่านระบบออนไลน์

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะทิพย์ ประดุจพรม เป็นกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร คณะภูมิ

สารสนเทศศาสตร์ ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๔  หลกัสตูรวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาภมูสิารสนเทศศาสตร์ (นานาชาต)ิ แบบ

หนึ่งวัน (One-Day Assessment) เมื่อวันที่ ๒๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ 

การได้รับเชิญเป็นกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓  : ๑๑

  เมือ่วนัที ่๗ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๖๕ วทิยาลยัวทิยาการวจัิยและวทิยาการปัญญา ได้รับการตรวจประเมนิคณุภาพการศกึษา

ภายใน ระดบัหลกัสตูร หลกัสตูรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการวจัิยและสถติิทางวทิยาการปัญญา โดยคณะกรรมการตรวจ

ประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ซึ่งแต่งตั้งโดยมหาวิทยาลัยบูรพา ประกอบด้วย ๑. รองศาสตราจารย์ ดร.พงษ์เสฐียร เหลือง

อลงกต ประธานกรรมการ ๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพิศ ศิริอรุณรัตน์ กรรมการ ๓. นางสาวธันยา เฉลิมวรบุตร เลขานุการ ณ 

อาคารวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา

  เมื่อวันที่ ๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕  วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา ได้รับการตรวจประเมินคุณภาพการ

ศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางวิทยาการปัญญา โดยคณะกรรมการ

ตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ซึ่งแต่งตั้งโดยมหาวิทยาลัยบูรพา ประกอบด้วย ๑. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เด่นชัย ปราบ

จันดี ประธานกรรมการ ๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาลินี ขจรพิสิฐศักดิ์ กรรมการ ๓. นางสาวธันยา เฉลิมวรบุตร เลขานุการ

ณ อาคารวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา

การประกันคุณภาพการศึกษา

  การตรวจประเมนิคณุภาพการศกึษาภายใน ระดบัหลกัสูตร หลกัสตูรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิาการวจัิยและสถติิ

ทางวิทยาการปัญญา

  การตรวจประเมนิคณุภาพการศกึษาภายใน ระดบัหลกัสตูร หลกัสตูรวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาการวิจยัและ

สถิติทางวิทยาการปัญญา



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓๑๒

ด้านการจัดการศึกษา

  นางสาวสุวภา บุญอุไร รหัส ๕๙๘๑๐๐๙๖ นิสิตระดับปริญญาเอก 

วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา ได้ผ่านการ

สอบปากเปล่าดุษฎีนิพนธ์ เรื่อง "การพัฒนาเกณฑ์การประเมินความเหลื่อมล�้า

ในการศึกษาของเด็กปฐมวัยแบบออนไลน์"โดยมี รองศาสตราจารย์ ดร.รังสรรค์ 

โฉมยา เป็นประธานกรรมการสอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา เรืองทิพย์ 

ดร.สริิกรานต์ จันทเปรมจิตต์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะทพิย์ ประดจุพรม รอง

ศาสตราจารย์ ดร.พูลพงศ์ สุขสว่าง  เป็นกรรมการสอบ ตามล�าดับ เมื่อวันที่ ๓๑ 

พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕

  นาวาโทพิทักษ์ ทองสุข รหัส ๕๙๘๑๐๐๖๓ นิสิตระดับปริญญาเอก 

วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพา ได้ผ่านการ

สอบปากเปล่าดุษฎีนิพนธ์ เรื่อง "การเพิ่มความใส่ใจต่อเนื่องโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ฝึกการเคลื่อนไหวตาแบบสมูทเพอร์สูทร่วมกับเสียงก�ากับจังหวะ

ส�าหรบัผูบ้าดเจบ็สมองในระดบัปานกลาง: การศกึษาคล่ืนไฟฟ้าสมอง" โดยม ีรอง

ศาสตราจารย์ ดร.อัครเดช ศิริพร เป็นประธานกรรมการสอบ ดร.ศราวิน เทพ

สถิตย์ภรณ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา แก้วแก่น ดร.พีร วงศ์อุปราช รอง

ศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี  เป็นกรรมการสอบ ตามล�าดับ เมื่อวันที่ ๑๔ 

มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕

การเข้าร่วมกิจกรรม

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา  แก้วแก่น  ได้รับมอบหมายเข้าร่วมเชิญเข้าร่วมเป็นเกียรติในพิธีแสดงความยินดี มอบ

แถบหมวกและเข็มตรามหาวิทยาลัยบูรพา แก่ผู้ส�าเร็จการศ๊กาา ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๔ เมื่อวันที่ ๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ 

เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. ณ ห้องประชุมแคแสด ชั้น ๕ อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา  จัด

โดย คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา  

  ดร.พีร วงศ์อุปราช ได้รับมอบหมายเข้าร่วมกิจกรรม “Awakening Marine : ปลุกชีวิตสัตว์ทะเลให้พูดกับเรา” ภาย

ใต้โครงการ Open world Ocean เมื่อวันที่ ๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ สถาบันวิทยาศาสตร์ทางทะเล 

มหาวิทยาลัยบูรพา จัดโดย สถาบันวิทยาศาสตร์ทางทะเล ร่วมกับ คณะดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา

  รองศาสตราจารย์ ดน.ภัทราวดี มากมี และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา  แก้วแก่น เข้าร่วม "BUU Researcher Day 

๒๐๒๒" ภายใต้ธีมงาน SDGs BUU มอบรางวัลนักวิจัยดีเด่นและนักวิจัยที่สร้างชื่อเสียงด้านการวิจัย ประจ�าปี ๒๕๖๓ - ๒๕๖๔ ณ 

โรงแรมบางแสนเฮอริเทจ จังหวัดชลบุรี  เมื่อวันที่ ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๕ จัดโดย กองบริหารการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัย

บูรพา 

 



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓  : ๑๓

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา  แก้วแก่น ได้รับมอบหมายเข้าร่วมท�าบุญ

เนื่องในโอกาสวันคล้ายวันสถาปนาคณะสหเวชศาสตร์ ครบรอบ ๑๓ ปี เมื่อวันที่ 

๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ อาคารวิทยาศาสตร์การแพทย์ คณะสหเวชศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

การพัฒนาบุคลากร

  ดร.ศราวิน  เทพสถิตย์ภรณ์ เข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร: BUU Research Sandbox รุ่นที่ ๑ ระหว่าง

วันที่ ๕,๖,๗,๘,๑๐,๑๑,๑๖ และ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๕ ณ ห้องประชุมเทา-ทอง ๑ โรงแรมเทาทอง มหาวิทยาลัยบูรพา  จัดโดย 

กองบริหารการวิจัยและนวัตกรรม ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา 

  นางสาววรรณศิริ  สิทธินิสัยสุข เข้าร่วมอบรม “วิถีพุทธ วิถีไทย” เมื่อวันที่ ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๐๐ – 

๑๖.๐๐ น. รูปแบบออนไลน์  จัดโดย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

  ดร.สิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์ และ ดร.ลีลา วรวุฒิสุนทร เข้าร่วมโครงการอบรม เรื่อง การจัดการเรียนรู้กระบวนทัศน์ใหม่ 

(New Learning Paradigm) เมื่อวันที่ ๒๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ รูปแบบออนไลน์  จัดโดย งานพัฒนาหลักสูตรและการสอน 

กองบริการการศึกษา ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา

  คณาจารย์ของวิทยาลัยฯ เข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ CLO Writing Step-by-Step รุ่นท่ี ๒ เม่ือวันที่ ๒๕ 

พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. และ  เมื่อวันที่ ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. 2565 เวลา ๐๙.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. รูป

แบบออนไลน์  จัดโดย งานพัฒนาคุณภาพ กองบริการการศึกษา ส�านักงานอธิการบดีมหาวิทยาลัยบูรพา

  นางสาวฉัตตรีท์ งามพิพัฒน์ ต�าแหน่งนักวิชาการพัสดุ เข้าร่วมอบรมการทดสอบเพื่อตรวจสอบระบบงานต่าง ๆ สามารถ

ท�างานร่วมกันได้ (System Integration Test) ระบบบริหารทรัพยากรองค์กร มหาวิทยาลัยบูรพา (BUU-ERP)- Phase I ด้านการ

คลังและทรัพย์สิน ระหว่างวันที่ ๒๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ถึง วันที่ ๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕  รูปแบบออนไลน์  จัดโดย กอง

คลังและทรัพย์สิน  ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา 

  บุคลากรของวิทยาลัย เข้าร่วมโครงการอบรม เรื่อง OKRs และ KPI ใช้อย่างไรให้เกิดประโยชน์  เมื่อวันที่ ๒๘ พฤษภาคม 

พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ ห้องประชุม ๒๐๙ ชั้น ๒ อาคาร ภปร ส�านักงานอธิการบดี และออนไลน์ผ่านระบบ Google Hangouts Meet  

จัดโดย กองบริหารและพัฒนาทรัพยากรบุคคล ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา  

  ดร.ศราวิน  เทพสถิตย์ภรณ์ ได้รับมอบหมายเข้าร่วมโครงการสัมมนาผู้บริหารเพื่อการพัฒนามหาวิทยาลัยบูรพา เมื่อวัน

ที่ ๒-๔ มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ มากะธานี รีสอร์ท เกาะหมาก จังหวัดตราด จัดโดย กองบริหารและพัฒนาทรัพยากรบุคคล 

ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา  

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา แก้วแก่น เข้าร่วมโครงการอบรมออนไลน์ หลักสูตร “MOOC กับเทรนด์การเรียนรู้ 

Lifelong Learning” เมื่อวันที่ ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. รูปแบบออนไลน์ จัดโดย  ส�านักคอมพิวเตอร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา  เรืองทิพย์  ได้รับมอบหมายเข้าร่วมงานวัน

คล้ายวันสถาปนาคณะศิลปกรรมศาสตร์  เมื่อวันที่ ๑๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ อาคาร

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา จัดโดย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

บูรพา  



: จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓

กิจกรรม Smart Cafe' ประจ�าเดือนพฤษภาคม และ มิถุนายน ๒๕๖๕

๑๔

  วิ ทยา ลั ยวิ ทยาการวิ จั ยและวิ ทยาการป ัญญา 

มหาวิทยาลัยบูรพา จัดกิจกรรม Smart Cafe ประจ�าเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๕ เมื่อวันที่ ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๖๕ เวลา 

๑๓.๓๐-๑๕.๓๐น. โดยได้เชิญ ดร.ลีลา วรวุฒิสุนทร  บรรยาย

หัวข้อ “เข้าใจธรรมชาติ เข้าใจมนุษย์ เข้าใจตัวเรา” และจัด

กิจกรรมประจ�าเดือนมิถุนายน โดยได้เชิญ ดร.พีร วงศ์อุปราช 

บรรยายเกีย่วกบัการได้ทนุระดับนานาชาติ เมือ่วนัที ่๒๔ มิถนุายน 

พ.ศ. ๒๕๖๕  ด้วยระบบ Google Meet ผ่านระบบออนไลน์

  นางสาวฉัตตรีท์ งามพิพัฒน์  เข้าร่วมฝึกอบรม Key User Training (KUT) ระบบบริหารทรัพยากรองค์กร มหาวิทยาลัย

บูรพา (BUU-ERP) - Phase l ด้านการคลังและทรัพย์สิน  เมื่อวันที่ ๑๕ - ๒๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ ห้องประชุม IF ๓๐๑ 

ชั้น ๓ อาคารคณะวิทยาการสารสนเทศ และห้องประชุม ๒๑๒ ชั้น ๒ อาคารส�านักคอมพิวเตอร์  จัดโดย กองคลังและทรัพย์สิน 

ส�านักงานอธิการบดี

  คณาจารย์ของวิทยาลยัฯ ร่วมโครงการอบรม เรือ่ง มาตรฐานคณุวฒุอิาจารย์ระดบัอุดมศกึษา (Professional Standard 

Framework) เมื่อวันที่ ๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. รูปแบบออนไลน์ จัดโดย งานพัฒนาหลักสูตร

และการสอน กองบริการการศึกษา ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา

  คณาจารย์ของวิทยาลยัฯ เข้าร่วมการอบรม "กลยทุธ์การเริม่ต้นธรุกจิให้ประสบความส�าเรจ็ผ่าน Shopee" เม่ือวนัที ่๑๗ 

มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๑๒.๓๐ – ๑๖.๐๐ น. รูปแบบออนไลน์  จัดโดย กองบริหารการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัย

บูรพา

  ดร.ลีลา วรวุฒิสุนทร เข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ หัวข้อ "พ.ร.บ.คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. ๒๕๖๒ : การ

ด�าเนินกิจกรรมที่ส�าคัญส�าหรับมหาวิทยาลัยบูรพา" เมื่อวันที่ ๑๗ - ๑๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. ณ 

ห้องประชุมเทาทอง ๑ โรงแรมเทา-ทอง มหาวิทยาลัยบูรพา  จัดโดย  ส�านักคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยบูรพา  

  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญา แก้วแก่น  ดร.ศราวิน เทพสถิตย์ภรณ์  ดร.อุทัยพร ไก่แก้ว และคณาจารย์ที่สนใจ เข้า

ร่วมโครงการอบรมการเขียนบทวีดิทัศน์เพื่อการพัฒนารายวิชา BUU MOOC เมื่อวันที่ ๒๑ - ๒๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ ห้อง

ประชุม ๒๐๑ ชั้น ๒ ส�านักหอสมุด มหาวิทยาลัยบูรพา  จัดโดย กองบริการการศึกษา ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา

  คณาจารย์ของวิทยาลัยฯ เข้าร่วมโครงการอบรมออนไลน์ หลักสูตร “สร้างงานน�าเสนอชิค ๆ คูล ๆ ด้วย Powtoon” 

เมื่อวันที่ ๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. รูปแบบออนไลน์ จัดโดย  ส�านักคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัย

บูรพา

  ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ปรชัญา แก้วแก่น เข้าร่วมโครงการอบรมเชงิปฏบิติัการ การผลติส่ือวดีีทศัน์ (Video Production) 

เพื่อพัฒนา BUU MOOC ครั้งที่ ๒ ” เมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน  - ๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๖๕ เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. ณ ห้อง

ประชุม ๒๐๑ ชั้น ๒ ส�านักหอสมุด มหาวิทยาลัยบูรพา  จัดโดย กองบริการการศึกษา ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา 

  ดร.ลีลา วรวุฒิสุนทร และ นางอุไร โมรา เข้าร่วมโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง เทคนิคการเขียนหนังสือราชการ 

รุ่นที่ ๑ เมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. ณ ห้องประชุม PJ ๓๐๑ อาคาร ๕๐ ปี มหาวิทยาลัย

บูรพา จัดโดย กองบริหารและพัฒนาทรัพยากรบุคคล ร่วมกับ กองกลาง ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยบูรพา 



จดหมายข่าววิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓  :

เกร็ดความรู้ RMCS

ดร.สิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์
อาจารย์ประจ�าวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา  

มหาวิทยาลัยบูรพา

ภาวะอ้วน กับ สมอง

๑๕

  ภาวะอ้วน (Obesity) ทีเ่กดิจากการสะสมของไขมนัในร่างกาย 

โดยปัจจัยภายนอก ได้แก่ การบริโภคอาหารไขมันสูงก�าลังเป็นปัญหาที่

แพร่กระจายไปทั่วโลก ซึ่งในการระบุว่าบุคคลใดมีภาวะปกติ น�้าหนัก

เกนิ หรอืภาวะอ้วนนัน้ สามารถประเมนิได้จากการวัดสดัส่วนต่าง ๆ  ของ

ร่างกาย เช่น ดัชนีความหนาของร่างกาย (Body Mass Index: IBM) ที่

ใช้ค่าน�้าหนักตัวเป็นกิโลกรัม (km) หารด้วยส่วนสูงเป็นเมตร (m) ยก

ก�าลังสอง โดยเมื่อค�านวณแล้วได้ค่ามากกว่า ๓๐ km/m๒ แสดงว่า มี

ภาวะอ้วน๑ 

  การบริโภคอาหารไขมันสูงที่เกินความจ�าเป็นของร่างกาย จะส่งผลให้เกิดการสะสมของไขมันในบริเวณต่าง ๆ เช่น กล้าม

เนือ้ ตบั หรอืเนือ้เยือ่บุด้านในของหลอดเลอืดแดง ซึง่พฤตกิรรมการบรโิภคนี ้ส่งผลให้เกดิภาวะอ้วนตามมา โดยภาวะอ้วนสามารถ

ท�าลายระบบการท�างานของอวัยวะต่าง ๆ ในร่างกายได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่งผลต่อสมองที่เป็นอวัยวะที่ส�าคัญ 

   จากการศกึษาในศาสตร์ประสาทวทิยาศาสตร์ ภาพถ่ายของสมองของผูป่้วย

ที่มีภาวะอ้วน แสดงให้เห็นถึง ความไม่สมดุลกันของการเกิดกิจกรรมของวงจรสมอง

บรเิวณส่วนหน้าสดุ และส่วนลมิบกิ (Pre-frontal and Limbic Circuits) ซึง่เป็นบรเิวณ

ที่มีความส�าคัญต่อทักษะทางปัญญา และระบบรางวัลที่มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรม

การกิน๔ และยังส่งผลลดการไหลเวียนของเลือดในสมองบริเวณสมองส่วนหน้าสุด ซี่ง

ส่งผลต่อทักษะทางปัญญาด้านต่าง ๆ เช่น ความใส่ใจ การให้เหตุผล การเรียนรู้ การ

ตัดสินใจ และหน้าที่การบริการจัดการสมอง๒,๓  นอกจากนี้ยังส่งผลโดยตรงต่อสมอง

ส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ และความจ�า คือ ฮิปโปแคมปัส (Hippocampus) โดย

มกีารศกึษาท้ังในห้องปฏบิตักิารและทางคลนิกิ พบว่า วยัรุน่ทีม่ภีาวะโรคอ้วนลงพงุ มี

ปริมาตรของสมองส่วนฮิปโปแคมปัสลดลง เมื่อเปรียบเทียบกับวันรุ่นที่มีสุขภาพดี ซึ่ง

มคีวามสัมพนัธ์กบัความบกพร่องทางปัญญา๔ และจากการศกึษาในโมเดลสตัว์ทดลอง 

แสดงให้เห็นว่า เมือ่หนถูกูเหนีย่วน�าให้เกดิภาวะอ้วนด้วยอาหารไขมนัสูงเป็นเวลานาน 

จะส่งผลต่อสมองบรเิวณเดนเตต ไจรสั (Dentate Gyrus) และซเีอ ๑ (CA1) ของฮิปโป

แคมปัส ซึ่งเป็นบริเวณกลไกหลักของการเรียนรู้และความจ�า๕ โดยอาหารไขมันสูงสามารถขัดขวางกระบวนการเกิดใหม่ของเซลล์

ประสาท และลดการผลิตโปรตีน Brain-derived  Neurotrophic Factor (BDNF) ซึ่งเป็นโปรตีนที่มีบทบาทในการควบคุมกลไก

ของการเจริญเติบโตและการพัฒนาของเซลล์ประสาท๖
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